
体育発表会で行うマットの演技練習です。

日曜日は跳び箱の練習も行います。

無料

芦屋海浜公園プール

多目的室

体育発表会参加者のみ

2月27日(木)

3月6日(木)

3月13日(木)

3月2日(日)

3月9日(日)

3月16日(日)

18:30～19:00 16：00～17:00

飲み物・動きやすい服装

木曜日は高津・竹中コーチ

日曜日は高津・岡野・木田コーチ

が見てくれるよ！

予約制となっております。

電話または直接フロントへお越し

ください。

申込期限は、各練習実施日の前日

まで。

注意点
各曜日に定員があります。

木曜日：10名・日曜日：20名

16日（日）は定員は12名です。


